
VADEMECUM PER CAREGIVER 
COVID-19 – SICUREZZA NELLE STRUTTURE SANITARIE  

E SOCIO-SANITARIE 

L’A.O. Sant’Andrea, in considerazione del 
significativo incremento di casi Covid positivi e 
dell’aumento di ricoveri rispetto alle settimane 
precedenti, ritiene necessario potenziare le 
misure per la sicurezza dei pazienti e del 
personale, tra questi l’accesso ai caregiver, 
limitando le stesse ai casi strettamente necessari 
e autorizzati dal Coordinatore del reparto. 

Si raccomanda a quanti ammessi di attenersi 
scrupolosamente alle indicazioni ricevute dal 
personale. 

Proteggiamo l’ospedale 
dal Covid-19…. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prima di entrare in 
ospedale…. 

Dicci come stai e proteggi i tuoi cari 

• Per effettuare la visita in sicurezza è necessario
fornire alcune informazioni compilando la
“Scheda di Ingresso”, consegnata con questa
brochure.

• Se dovessero venire meno le condizioni che
garantiscono la sicurezza, è necessario
sospendere da subito le visite.

• Non recarti in ospedale se hai avuto uno o più
di questi sintomi negli ultimi giorni:

• febbre
• tosse secca
• mal di gola
• raffreddore o naso che cola
• difficoltà a respirare
• congiuntivite
• dolori muscolari diffusi
• perdita improvvisa o diminuzione dell'olfatto
• perdita o alterazione del gusto
• diarrea.
• Rimani a casa e avvisa il tuo medico di

medicina generale.

CAREGIVER E COVID-19 
In ottemperanza alle disposizioni 
della Presidenza del Consiglio dei 
Ministri, della Ministero della 
Salute, della Regione Lazio, al fine 
di attuare misure di protezione e 
contenimento della diffusione 
della malattia COVID-19, il 
personale incaricato vi chiederà di 
rispettare alcune regole di 
comportamento all’ingresso in 
ospedale, prima di accedere nei 
reparti, all’interno delle stanze di 
degenza. 
Questa brochure sintetizza le 
misure di protezione che è 
necessario adottare per l’accesso.
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Comportamenti nelle stanze di degenza 

• Prima e dopo l’assistenza alla persona, 
effettuare la corretta igiene delle mani con 
acqua e sapone o con il gel idroalcolico 
messo a disposizione dal reparto; 

• Utilizzare i dispositivi di protezione 
individuale adeguati alle attività da 
svolgere (mascherina, guanti monouso, 
camice monouso); 

• Mantenere una distanza dagli altri utenti o 
visitatori di almeno un metro; 

• Evitare di condividere oggetti con altri 
utenti; 

• Utilizzare i servizi igienici indicati dal 
personale di reparto; 

• Per qualsiasi altra informazione rivolgersi al 
personale di reparto 

 

 

 

 

 

 

 

Prima di accedere ai reparti, per garantire la 
sicurezza dei pazienti e del personale si dovranno 
adottare i seguenti comportamenti: 

• citofonare al reparto di destinazione e 
dichiarare la propria identità. 

• compilare un’autodichiarazione relativa al 
proprio stato di salute, fornita dal personale 
di reparto. 

• seguire le indicazioni del personale ed 
indossare i dispositivi di protezione 
individuale 
 

 

ENTRARE IN OSPEDALE 

 

 

L’ ingresso in ospedale è consentito soltanto 
attraverso i check point aziendali dove ogni 
visitatore o accompagnatore deve:  

• essere sottoposto a misurazione della 
temperatura corporea 

• indossare la mascherina chirurgica, 
• eseguire una disinfezione delle mani con gel 

idroalcolico. 
• mantenere una distanza di almeno 1 metro 

dalle altre persone presenti. 
• indossare il braccialetto codice colore giallo; 

 

 

 


